
 

 

  
  
  
  
        
 

 

 
           Niederschrift   

      

                      über die Sitzung des  
      

        Gemeinderates Ruschberg 
      
             
       
 Sitzungsdatum:   05.02.2020   
 Zeit: 19.00 – 21.15 Uhr  
 Ort: Bürgerhaus Ruschberg  
              

 Teilnehmer:     
       
 Als Vorsitzender: Ortsbürgermeister Alfred Heu 
       
 Die Beigeordneten: Wolfgang Schmitt 
   Sebastian Simon 

 
 
Die Ratsmitglieder:     

   
1.  Holger Bier 
   .   

   

2.  Joachim Milbredt 
3.  Alexander Stumpf 
4.  Wolfgang Schmitt 
5.  Sebastian Simon 
6. Reinhold Winand 
7. Michael Biehrer  

           

8. Gerold Martini 
9. Tobias Büstrin-Theiß 
10.Bernd Schneider  

     

 Es fehlten:  

 
Gabriele Rieger 
Ulrich Werle  

     
     
           
        

 
Sonstige Teil-
nehmer:  Herr Bürgermeister Bernd Alsfasser 

  
Herr Bernd Gard, Dorfentwickler 
Herr Klaus Juchem, Kreisverwaltung Birkenfeld 

   
 
 

    
 



 

 

Zu der auf heute anberaumten Sitzung des Ortsgemeinderates waren die Mitglieder 
mit Einladung vom 28.01.2020 unter Mitteilung von Ort und Stunde der Beratung, 
sowie der Tagesordnung form- und fristgerecht eingeladen worden.  
Die Sitzung war öffentlich. Die oben genannten Ratsmitglieder waren erschienen; der 
Vorsitzende stellte die Beschlussfähigkeit (11) fest. Anträge auf Änderung bzw. Er-
gänzung der Tagesordnung wurden nicht gestellt. 
 
 ÖFFENTLICHER TEIL: 
 
 
TOP 1: Beratung über die Vorgehensweise zur Umsetzung des Projektes  
„Gemeinsam für Ruschberg“ 
 
Der Vorsitzende erläuterte kurz den Sachverhalt. Am 12.01.2020 fand im Bürgerhaus 
ein Seminar unter Leitung des Dorfentwicklers, Herrn Bernd Gard, statt. Die Mitglie-
der des Gemeinderates und alle Ausschussmitglieder waren hierzu eingeladen und 
über 20 Teilnehmer konnten begrüßt werden. Ziel und Zweck: Gesundheitsförderung 
und Prävention gemeinsam mit den Bürgern schaffen und gestalten. Den Ratsmit-
gliedern waren im Vorfeld zur heutigen Sitzung umfangreiche Unterlagen, basierend 
auf dem Seminar vom 12.01., übermittelt worden. 
 
Herr Klaus Juchem von der KV Birkenfeld berichtete von einem Projekt „Bewegung 
und Geselligkeit“ bei dem der Startschuss am 28.04.2020 fällt. Die Inhalte spiegeln 
sich auch teilweise im Ruschberger Projekt, das auf dem von Herrn Gard initiierten 
„Saarburger Modell“ aufbauen soll. 
 
Bürgermeister Bernd Alsfasser sieht ebenfalls eine Notwendigkeit in solchen ge-
sundheitsfördernden Programmen, die das Ziel haben „Gesund alt zu werden“ und 
damit nicht auf Pflegeeinrichtungen im Alter angewiesen zu sein. 
In diesem Zusammenhang sprach er Fördermöglichkeiten aus dem LEADER-
Programm der LAG Erbeskopf an, bei der die VG Baumholder Mitglied ist. 
Herr Gard skizzierte in rund zwei Stunden die Möglichkeiten die sich für die Dorfge-
meinschaft hier auftun. Ein Leitbild „Ruschberg gemeinsam“ soll mittelfristig für 
Nachhaltigkeit in folgenden Bereichen sorgen: 
 

 Bewegung 
 Ernährung 
 Gemeinschaft 
 Nachbarschaft 
 Kommunikation 
 Betreuen 
 Aktivieren 
 Wohnen 
 Regionale Mobilität 
 Touristische Infrastruktur 

 
Hier gilt es im Rahmen einer Ideenwerkstatt Projektgruppen zu bilden, um mit den 
Arbeiten zu beginnen. 
 
In einer regen Debatte wurde die weitere Vorgehensweise beraten. 
 



 

 

Man sprach sich mit 7 Ja-Stimmen, 2 Neinstimmen und 2 Enthaltungen dafür 
aus, dass der Gemeinderat die grundsätzliche Bereitschaft für den Einstieg in 
das Modell „Ruschberg gemeinsam“ signalisiert. 
Demnach soll in der ersten Märzwoche eine Einwohnerversammlung sattfin-
den. Hier werden die Bürger über alle Nuancen des Projektes informiert.  
Der nächste Schritt ist die Durchführung einer Ideenwerkstatt, die Ende März 
vorgesehen ist. 
Ein Besuch in Mannebach und Saarburg wird für die Gemeinderäte, Aus-
schussmitglieder (Jugend-Senioren-Soziales) und Vereinsvertreter vom Orts-
bürgermeister organisiert. 
 
Das vorgestellte Konzept wird als Anlage zur Niederschrift genommen.  
Den Ratsmitgliedern wird die Ausfertigung per Mail übersandt. 
 
 
 
 
Alfred Heu 


